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CESTOVANIE- sluzobné cesty
od 01.09.2020

Zo zoznamu tzv. menej rizikovych krajin sa vzhladom na vyznamné zhorsenie
epidemiologickej situacie v ostatnych drioch od 1. septembra 2020 vyraduju Chorvatsko,
Francuzsko, Spanielsko, Holandsko, Belgicko a Malta. V zozname nateraz ostava Grécko,
vzhladom na zhorsujlcu sa situdciu je vsak pravdepodobné, Ze sa jeho umiestnenie na
zozname moze v kratkom ¢ase prehodnocovat. Epidemioldgovia odporucaju zvazit
nevyhnutnost cestovania do tejto krajiny.

Odborné konzilium zaroven opat vySpecifikovalo rizikové regidny v tzv. menej rizikovych
krajinach, do ktorych rovnako odporiéaju dékladne zvaZit nevyhnutnost cestovania. V
Ceskej republike ide o Prahu a kraj Vysocina; v Rakusku je to Viederi, Horné Rakusko a
Tirolsko. V pripade Polska ide o Pomoranské, Sliezske a Malopolské vojvodstvo, v Grécku su
najviac rizikové Notio Aigaio, lonia Nisia a Kentriki Makedonia. V Spojenom kralovstve su to
regidny Tayside a North West, v irsku Mid-East a Mid-West. V Esténsku je to regién Ida-Viru
Maakond a v Dansku Midtjylland. Ak sa nachadzate v uvedenych regiénoch, upozorfiujme na
doleZitost ucinnej prevencie proti Sireniu ochorenia COVID-19: dodrZujte dostatocny socialny
odstup od cudzich os6b, dbajte na dékladné umyvanie ruk, respektive ich dezinfekciu, noste
ruska vo verejnych interiérovych priestoroch a na miestach s vyssou koncentraciou ludi. Po
prichode z rizikovych regionov menej rizikovych krajin vdm nevyplyva povinnost zostat v
domacej izol4cii a dat sa testovat na ochorenie COVID-19.

Vsetkym osobam, ktoré od 1. septembra 2020 od 7:00 vstupia na Uzemie SR, pricom pocas
predchadzajucich 14 dni navstivili krajinu Eurdpskej Unie, ktord nie je na zozname menej
rizikovych krajin (teda je rizikova, tzv. ,Cervend”) a zaroven nenavstivili krajinu, ktora nie je
¢lenom Eurdpskej Unie a je rizikova, sa nariaduje izoldcia v domdacom prostredi do obdrzania
negativneho vysledku RT-PCR testu na ochorenie COVID-19. V pripade bezpriznakového
priebehu izolacie je mozné ju ukoncit na 10. den aj bez absolvovania testu na ochorenie
CoVID-19.

Iné pravidla budu platit pre osoby, ktoré od 1. septembra 2020 vstipia na Gzemie SR a pocas
predchadzajucich 14 dni navstivili krajinu, ktord nie je ¢lenom EU a je rizikova, sa nariaduje
izolacia vdomacom prostredi do obdrZania negativneho vysledku RT-PCR testu na ochorenie
COVID-19, ktory je mozné vykonat najskér na 5. Den domacej izolacie. V tomto pripade nie je
moznost ukondit izolaciu bez absolvovania testu. Sledované data totiz ukazuju, Ze velka cast
importovanych nakaz bola na Slovensko zavlecena prave z takychto krajin.

Osoby, ktoré od 1. septembra 2020 budu prichadzat z Ukrajiny, sa budi musiet este pred
prekroéenim hranic so Slovenskom zaregistrovat na http://korona.gov.sk/ehranica a
preukazat sa potvrdenim o registracii prislusnikom policajného zboru pri prekracovani hranic.
Bez tohto potvrdenia nebudi moct vstupit na Gzemie SR.

Osoby prichadzajuce z rizikovych krajin, na ktoré sa podla opatrenia bude vztahovat
povinnost domdcej izolacie, budu povinni kontrolovat aj zamestnavatelia. Ich zamestnanci,
resp. SZCO, budl musiet preukazat splnenie povinnosti absolvovat izolaciu v domacom
prostredi, napriklad negativnym vysledkom RT-PCR testu alebo potvrdenim o prekroceni
$tatnej hranice SR starsim ako 10 dni. Ak sa tato osoba nebude schopna tymto preukazat,
prevadzkovatel bude povinny to oznamit prislusnému regionalnemu uradu verejného
zdravotnictva v jeho izemnom obvode a odopriet tejto osobe vstup do vsetkych priestorov
pracoviska alebo prevadzky.
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e Jednou z ciest elektronického prihlasenia je vyplnenie formuldru na stranke
https://korona.gov.sk/ehranica/ , kde osoby, okrem iného, uvedu aj svoje telefénne &islo,
miesto planovanej domacej izolacie a ich osSetrujuceho lekdra. Na zaklade tychto Udajov ich
prislusny RUVZ objedna na testovanie najskor na piaty defi po prichode na Gizemie SR. Vo
formulari, okrem iného, treba uviest aj svoje telefénne ¢islo, miesto planovanej izolacie a
odetrujuceho lekdra. Na zaklade tychto Gdajov prisluiny RUVZ objedna prichadzajucich na
laboratérnu diagnostiku ochorenia COVID-19.

o Ak sa u 0sOb po ndvrate zo zahranicia, bez ohladu na to, z ktorej krajiny prisli, prejavia
priznaky respiracného ochorenia, je potrebné telefonicky kontaktovat svojho osetrujiceho
lekdra a oboznamit ho s cestovatelskou anamnézou. Lekar nasledne uréi dalsi postup
diagnostiky a lie¢by. To isté plati aj pre osoby, u ktorych sa objavia priznaky respiraéného
ochorenia a vedia, Ze boli v kontakte s osobou, ktora prisla zo zahranicia.
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